
ВНИМАНИЕ!!!!!!!!!! 
Медицинская справка 086-У утратила свою силу 1.09.2025г. 

В приемную комиссию необходимо предоставить форму 
СЭМД 196 

СЭМД (196) — структурированный электронный 
медицинский документ «Медицинская справка 
(врачебное профессионально-консультативное 
заключение)». Это цифровой аналог врачебного 

заключения о профпригодности. 

Порядок получения 

Чтобы получить справку СЭМД-196, нужно:  
 

1. Обратиться к участковому терапевту или педиатру. 
2. Взять с собой паспорт, абитуриентам младше 18 лет — 

полис медицинского страхования. 

3. Пройти первичный осмотр и получить направления к 
профильным специалистам и на анализы. 

4. Сдать анализы и посетить врачей в государственной 
или частной клинике. 

5. Получить итоговое заключение: в государственной 
поликлинике — повторно прийти к 
терапевту/педиатру, в частной клинике — заключение 
выдадут на месте. 

6. Документ подписывается усиленной 
квалифицированной электронной подписью (УКЭП) 
врача и медорганизации. Форма автоматически 
появляется в вашем личном кабинете на Госуслугах в 
разделе «Здоровье» 


